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L,édito o 00
Chéres adhérentes, chers adhérents,

Notre assemblée départementale s’est tenue le 24 mars a Trélissac et vous étes
nombreux a y avoir participé.

Une nouvelle candidature pour rejoindre le comité a été recue, celle d'Evelyne
Détrieux. Je lui suis reconnaissant pour son engagement, car elle s'occupe déja de notre
page Facebook et prendra également le relais de Genevieve Martin dans 'organisation
des voyages. Genevieve continue de faire partie du comité, mais elle a exprimé le désir
de se retirer apres plusieurs années d'engagement. Je la remercie énormément pour le
temps qu'elle y a dédié.

Jean-Claude Veyssy, notre controleur aux comptes avec René Rousseau m’a
¢galement fait part de son souhait d’arréter. Il sera remplacé par Marie-Ange Dussoulier
que je remercie également. Un grand merci a Jean-Claude qui a ceuvré depuis plusieurs
années au coté des trésoriers.

Nous avons besoin de ces bonnes volontés pour que votre comité puisse
continuer a vous proposer des sorties et étre toujours présent a vos cOtés.

Vous avez été également nombreux a participer au repas qui jespere vous a plu.
Votre présence nous prouve une fois de plus que ces moments de convivialité sont
importants et que vous appréciez de vous retrouver. Ces rencontres contribuent a lutter
contre I'isolement et permettent de créer du lien.

Alors merci a vous, nos adhérents, de faire vivre PANR 24 par votre présence et
votre participation aux activités proposées.

Le printemps est la et été se fait déja sentir. La pause estivale arrive a grands pas,
nous réfléchissons au programme que nous allons vous proposer a la rentrée et début
2027. Vous retrouverez dans ce journal des propositions pour cet automne et nous
espérons qu’elles vous plairont. Sorties, repas, voyages seront au menu. Si vous avez
des idées ou des souhaits particuliers, n’hésitez pas a nous en faire part. Cest votre
association et chacun peut contribuer au programme des sorties.

N’hésitez pas a consulter notre page Facebook et notre site internet pour rester
informés des dernicres actualités et propositions de sorties. | "y

A
.

Je vous souhaite une bonne lecture et un bel été. i

Bien amicalement
Patrick Détrieux

Correspondants secteurs : BERGERAC : Francoise Desserprit - 06 70 16 52 79.
PERIGUEUX : Martine Trempil - 06 42 09 76 41. SARLAT : Régine Sergent - 07 82 24 01 13. Lydie Marchand -

06 70 31 41 47
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COMPTE RENDU DE I’ASSEMBLEE DEPARTEMENTALE
DU 24 MARS 2026

Le Président Patrick Détrieux ouvre la séance en remerciant les 91 adhérents présents, les présidents des groupes 33 et
19, les représentants des retraités gendarmerie et police, Michel Cadet maire de Périgueux ainsi que Marie-Claude Vattement,
représentante du siege et Christian Martin, Délégué régional.

Il adresse ses remerciements a la municipalité de Trélissac pour la mise a disposition gratuite de la salle.
Approbation du compte rendu de ’AD 2025. Hommage aux disparus, minute de silence.

e Rapport Moral : Patrick Détrienx
Rappel des objectifs de PANR : se retrouver, s’entraider, se prémunir, s’informer, se défendre.

Iépoque incertaine que nous traversons fait peser un danger latent permanent. Les retraités sont toujours mis a I'index
et présentés comme des nantis. Pourtant en France combien vivent sous le seuil de pauvreté ?

I’ANR continue a nous défendre a travers la commission de Défense dont les travaux sont a suivre sur le site du siege.

A PANR24, nous avons proposé en 2025 des activités qui ont ravi les participants ; ces moments conviviaux permettent
de rompre la routine quotidienne et d’assurer une présence aupres de ceux qui sont en difficulté. Dans cette optique, un
partenariat a été signé avec Cassiopéa.

Quant aux effectifs, les adhésions ne compensent pas les sorties. Notre participation aux forums des associations de
Bergerac et Périgueux et la communication au travers du bulletin, de la page Facebook et du site internet contribuent a nous
faire connaitre mais ce n’est pas assez.

Le meilleur recrutement est celui que chacun peut faire a son niveau !

Sans les bénévoles, nos actions ne peuvent pas perdurer. Tous ensemble nous pouvons faire vivre PANR.

Le président termine en adressant ses remerciements aux membres du comité, aux animateurs de secteurs et a tous les
bénévoles.

Rapport adopté a 'unanimité.

®  Rapport Financier : Evelyne Champenois.
L’objectif est une gestion raisonnable tout en offrant des activités.
L’exercice 2025 affiche un résultat négatif d’environ 3000€. (Dont un remboursement de 2000€ du compte voyages).
Les dépenses ont augmenté : sorties, voyage 2025.
Les charges restent stables, les frais de télécommunication sont importants.
Malgré tout, les disponibilités restent stationnaires.
La subvention du siege a été en augmentation : 3789€ contre 1890€ en 2024.
Les comptes ont été controlés par les 2 commissaires aux comptes, Jean-Claude Veyssy et René Rousseau qui adressent leurs
félicitations a la trésoriere et lui donnent quitus.
Le siege a validé les comptes.
Marie-Claude Vattement précise que le siege prend en charge les frais financiers des groupes.
Rapport adopté a 'unanimité.

®  Rapport d’Activités : Martine Trempil.
2025 a vu des changements au sein du comité. Christian Martin s’est retiré de la présidence pour céder la place a
Patrick Détrieux. Il reste au comité en tant que vice-président.
Au 31 décembre nous enregistrons les démissions de Nadine Jésiolowski, représentante de I’Amicale-Vie, et d’Alain
Martin qui a longtemps assuré la mise en forme du bulletin.
6 réunions du comité représentent 300 heures de travail.
Nos actions : participation aux forums des associations de Bergerac et de Périgueux ; distribution des chocolats et
anniversaire d’un centenaire ; aide ponctuelle dans les démarches administratives ou les aléas de la vie.
Pour rompre I'isolement organisation de moments conviviaux : galettes, repas de secteur, repas de fin d’année et
I'assemblée départementale.
Des sorties a la journée et un voyage ont eu lieu.
Nous sommes toujours en attente de bénévoles pour étoffer le comité.

Activités des commissions.
> Action sociale et solidarité : 3 correspondants de secteur, 25 bénévoles.
780 heures pour I'action sociale : visites aux malades et personnes isolées. 152 actions d’aide.



Amicale Vie : assurance déces. Pas de représentant pour le groupe 24.
Bilan des adhérents : 5 démissions, 56 radiations, 24 décés = - 85
17 adhésions. Age moyen : 81,16

> Communication : Frangoise Desserprit
Remerciements a Alain Martin pour son aide.

Modification du bulletin, création d’un Flyer.
Page Facebook : 85 personnes la suivent. Aide d’Evelyne Détrieux qui fait également vivre la page.
Site internet et flash infos.
Page Facebook des groupes et infos du siege « les amis de PANR ».

Le comité remet un cadeau a Alain Martin pour son investissement.
Alain remercie et mentionne que depuis 2016 il a apprécié de travailler avec le comité dans une ambiance amicale.

> Voyages/ sorties : Genevieve Martin
Réalisations 2025 : 165 participants aux activités : 1 voyage (Costa Barcelona), 5 sorties (théatre, Melle et les mines
d’argent, repas Bergerac et chasse au trésor, repas Satlat et sortie gabarre) Galettes, Assemblée départementale, repas de
fin d’année.

Rapport adopté a 'unanimité.

+* Renouvellement du comité :
Sortants : Christian Martin, Geneviéve Martin, Martine Trempil : se représentent.
Nadine Jésiolowski, Alain Martin : démission.
Candidate : Evelyne Détrieux.
Membres élus a P'unanimité.

+ Interventions :
Cassiopéa : Hélene Verdet.
Association qui s’adresse aux seniors : partenariat avec ’ANR24. T¢l¢ assistance, service de prévention, café des aidants. ..
N° ALMA contre la maltraitance aux personnes agées ou handicapées : 3977. Site en ligne pour les plus de 60 ans : « Appli
Visio ». 7000 personnes suivies. Age moyen : 84 ans.

Délégué Régional : Christian Martin

Préoccupations de ’ANR : défense des retraités et recrutements. Ambiance cordiale et constructive entre les 5
départements.
L’action des bénévoles est importante et le renouvellement nécessaire.

Représentante du Siege : Marie-Claude Vattement.

Complémentarité entre le terrain et le siege. Les comités sont le prolongement de I'action politique du siege au niveau
local. Proximité des comités avec les adhérents. Le siege a un role de soutien : formation des bénévoles actifs.

Role politique : défense des retraités, pérennisation de I'association. Revendications : motion votée en Assemblée
Générale.

Pour 2026, maintien du pouvoir d’achat, déduction des cotisations santé pour les impots, lutte contre les déserts
médicaux et des services publics. ..

Autre préoccupation : pérennité de I’association. Sauvegarde du lien social. Ouverture sur les réseaux, fidélisation des
adhérents, recueil des aspirations des nouveaux retraités.

2027 sera le centenaire de ’ANR. Le groupe 24 fétera ses 70 ans.
Pour I'assemblée générale 2027 édition d’un timbre pour I'affranchissement des courriers des groupes.
Au niveau national : 1690 bénévoles, 193.087 heures pour I’action sociale (correspondent a 192 Temps pleins de travail).

Marie-Claude Vattement remercie tous les adhérents pour leur soutien.

Fin de séance a 12 Heures. Suivi d’un repas convivial avec animation et tombola.



Election des membres du bureau et des commissions
Le comité s’est réuni le 14 avril 2025

Composition du bureau
- Président : Patrick Détrieux
- Vice-Président : Christian Martin
- Secrétaire : Martine Trempil
- Secrétaire adjointe : Margareth Bourot
- Trésoriere : Evelyne Champenois

Composition des commissions :
- Action sociale : Tous les membres du comité + représentants de secteur.
- Sortie / Voyages : Genevieve Martin ne souhaite plus étre référente de la commission.
Evelyne Détrieux la remplace et tous les membres du comité participent a la commission.
- Communication : Fran¢oise Desserprit et tous les membres du comité.
Francoise assure la réalisation du bulletin.
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Nous sommes ravis d’accueillir de nouveaux adhérents

Mt VIEL Gilbert MOULEYDIER

Mme REVERSAT Viviane CREYSSE

Mme DESPLANCHE Mireille CHANCELADE

Mme CINUDDE Claudine BERGERAC

Mr et Mme MAZEAU Christian et Armande PERIGUEUX
Mme MARTY Martine COULOUNIEIX CHAMIER

Mme SIMONETON Rosine TRELISSAC

Mr FAURIE Claude TRELISSAC

Mr et Mme LEUGER Alain et Laurence CARSAC AILLLAC
Mme AGARD Monique NONTRON

Mme FOUGEROUSSE Rosanna CONNEZAC

Mme RONDET Michelle TRELISSAC
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Protéger vos proches en toute simplicité

L La Prévoyance de lANR

Comment devenir adhérent

1- Btre adhérent a TANR
2- Etre agé de moins de 76 ans.
Comment procéder ?

% Remplir la déclaration en ligne (lien ci-dessous) afin de faciliter la démarche.
https://amicale-vie.fr

Un dossier complet vous sera adressé par courtier afin de finaliser votre adhésion.

Pour plus de renseignements contactez le : 01 43 79 21 28
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Des adhérents nous ont quittés.

Mr VERNIERES Elisée MUSSIDAN
Mr MONROZIES Jean-André PERIGUEUX

L’ANR 24 présente ses sincéres condoléances a leur famille et amis.


https://amicale-vie.fr/

Le Bambino

Quoi de plus sympathique quun rendez-vous joyeux dans la grisaille de hiver pluvieux.
Le 15 février 2026, nous nous sommes retrouvés a 25 aux portes du cabaret le Bambino situé

a Bergerac.
Accueillis comme si nous étions les seuls invités, un délicieux repas nous a été

servi accompagné de chants et de danses, ensuite le spectacle d’une grande qualité a
enchanté nos oreilles et nos yeux.
Une belle idée de sortie pour enchanter les cceurs.
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Les musées

Tres belle matinée au musée de la Rue du temps qui passe a Allas les Mines ou
'ANR24 a obtenu son certificat d'études primaires avec brio et ou chacun s'est replongé
dans ses souvenirs d'enfance avec beaucoup de nostalgie.

Apres un tres bon déjeuner en terrasse a la Roque-Gageac, notre petit groupe a pris la
direction du musée de la Machine agricole et de I'automobile a Salviac dans le Lot.

Nous avons découvert des dizaines de tracteurs, de
voitures, de motos, agréable parcours sous un soleil

magnifique.

CERTIFICAT D'ETUDES FRIMA
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La compagnie Trabucco

27 adhérents étaient présents pour assister au nouveau rendez-vous proposé par Arc en
Ciel productions au théatre de ’Odyssée de Périgueux.

ILa compagnie Trabucco nous a enchantés par un spectacle entre la comédie musicale, le
théatre de boulevard et la tournée des années 80.

Les comédiens virevoltent pendant deux heures. Chaque répartie fait 'objet d’'une
chanson, les gags se succedent et le public rit, chante, applaudit. Un grand bol de bonne
humeur et une fagon agréable de titiller nos mémoires en écoutant ces succes des années 80-
90.

Nous attendons les dates de la tournée
2027 pour vous proposer leurs nouveaux

spectacles.
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Sortie Brantome

Mardi 5 mai, nous étions 18 a déambuler
sous le soleil dans le jardin botanique de
IALATJE a Brantome.

Ancolies, bouillon blanc, roses odorantes...
chacun évoquait des souvenirs de jardins
d’enfance ou de promenades bucoliques.

Mis en appétit, nous avons rejoint la ferme
auberge de Faye ou 30 convives ont partaggé,
dans une ambiance chaleureuse un délicieux

repas, et comme nous avions été tres sages, le
patron a offert une tournée d’eau de vie de prune pour cloturer ce moment convivial.
Tout le monde était enchanté de cette journée a laquelle les adhérents du Nord Dordogne ont entre autres
répondu en nombre.
Merci a tous pour votre participation.




LES SORTIES PROGRAMMEES

Covoiturage |
Pour les sorties proposées, que vous soyez conducteur ou passager, nous vous |
invitons a nous faire part de votre demande pour que nous puissions la transmettre. |

Pour toutes les sorties proposées le paiement se fera sur place (cheque a 'ordre de ANR24)

Nouveau : JEUDI 2 JUILLET 2026

VISITE INSOLITE DE PERIGUEUX, c6té tiviére

PROGRAMME : Découverte d’hotels particuliers, de lieux emblématiques avec

y ¢vocation de personnages nés a Périgueux ou qui 'ont traversé. (Bernadette
Soubirous, Jean-Francois du Cheyron a I'origine de I'invention de la tactique navale...)
Allusion au tournage de la série sur Jacquou le Croquant par Stellio Lorenzi en 1967
Petite histoire des transports sur I'eau, des marchands de sel et « gabelous » a travers les ruelles médiévales
qui cotolent la riviere.

DETAILS DE LA JOURNEE :

Rendez-vous au parvis nord de la cathédrale, avenue Daumesnil a 10h.

Repas a ’'Eden a PERIGUEUX place hoche. Menu : Apéritif, entrée, plat, dessert. Vin et café.
Choix du menu a Pinscription

Tarif : Environ 38 € par personne (en fonction du nombre de participants) 43 € non adhérent.
INSCRIPTION : Avant le 28 juin au 06 42 09 76 41 Martine Trempil, par mail : martine.trempil@orange.fr
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Nouveau : JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026
Une journée 2 BERGERAC

-

ﬁ PROGRAMME : RDV le matin pour une Chasse au trésor de
) ‘_ 4 2km dans les rues de Bergerac.
Ji" ° Repas ala Brasserie le Riche (place Gambetta)

Choix du menu a Pinscription

L’apres-midi visite du site Dordonha et musée du Tabac distant de 200m
Tarif : 35 € par personne. 40 € non adhérent

INSCRIPTION : Avant le 10 septembre au 06 70 16 52 79 Francoise Desserprit,
Par mail : francoise.desserprit@gmail.com
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Nouveau : MARDI 6 OCTOBRE 2026

Une journée en Périgord Blanc

PROGRAMME : RDV 4 10h : Le Caviar de Neuvic : visite du domaine, @587 o ! g 3 N

, . . N . . Wwhhe =
dégustation et repas gastronomique a base de caviar.14h30 La biscotte : ! SEne . :
Musée =
Avdre v e

Art de vivre et Savoir-faire (/en Périgord

visite de I"'usine La Chanteracoise a Saint Léon sur I'Isle.16h Le Musée

André Voulgre a Mussidan

Tarif : 50 € par adhérent -54 € Non adhérent

INSCRIPTION : Avant le 15 septembre 2026 Evelyne Détrieux 06 30 20 27 73, par mail anrdordogne(@gmail.com

Privilégions le covoiturage au départ de plusieurs ville (ex : Bergerac, Périgueux ...) Contactez-nous
7



mailto:martine.trempil@orange.fr
mailto:francoise.desserprit@gmail.com
mailto:anrdordogne@gmail.com

En préparation : NOVEMBRE 2026

Une journée dans le Sarladais

Plus d’information dans le prochain journal
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Finissons ’année en beauté

VENDREDI 4 DECEMBRE 2026

Repas de fin d’année a la guinguette de Neufont

Tarif : 32 € par personne

(Apres-midi dansante animée par Olivier Grimard).

Les inscriptions sont ouvertes

Contactez : Evelyne Détrieux 06 30 20 27 73 ou Patrick Détrieux 06 15 69 10 09 par mail anrdordogne(@gmail.com
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A noter sur vos agendas

o (PRI Visite insolite de PERIGUEUX, coté riviere

o IWEISNESHJEE Une journée a Bergerac

e 20 au 27 Septembre : Voyage en SARDAIGNE

o _ Une journée en Périgord Blanc

e En novembre Une journée dans le Sarladais (plus d’information a venir)

o Repas de fin d’année, animé a L.a Guinguette de Neufont

Pour une bonne organisation de ces sorties

N’attendez pas le dernier moment pour vous y inscrire.
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